PUBLICATIE CULTURAL-ISTORICA SI DE INFORMATIE ¢ ANUL | e NR. 1 @ 2010

r

\

La tnceput de duum!

S atul romanesc staruie sd traiascd o viata nealterata,
armonioasa si echilibrata, bogata in valori traditionale, ca un
produs curat al pamantului si istoriei locale. Deosebitele sale
expresii ne dovedesc cu prisosinta acest fel de viata.

O comunitate alcatuitd nu arareori de un singur neam
de oameni, cu o ordine spirituald si sociald traditionald, o
comunitate temeinic inchegatd si firesc crescutd, asa este
satul romanesc arhaic.

Elementele de permanentd si continuitate ale culturii si
civilizatiei satelor banatene au fost asigurate de catre preotii,
invatatorii §i taranii care au durat pe parcursul generatiilor
propria viziune §i conceptie despre lume si viata, asigurand
trecutul, prezentul si viitorul acestui neam.

Unul din fenomenele cele mai interesante ale culturii
bana-tene interbelice, il reprezinta existenta scriitorilor si
publicistilor de la sate, iar presa bandteana are deja o vechime
considerabila.

Noi dorim ca aceasta revistd dintr-un spatiul rural,
sd devina o expresie a vietii culturale girocene, amintind
momente, oameni $i locuri din trecutul Girocului sau
Chisodei, din nevoia de a cunoaste o realitate istorica concreta,
uneori luptdnd cu greutdtile unor aspecte ingeldtoare sau
intamplatoare, asezate in decursul vremii, dar sa si observam,
cercetam realitatiile concrete si vii.

MARIUS MATEI . )

N

" Stimate demnule ftedactwt-geﬁ\

Marius Matei

acum cand reinnodati ,,Lumina satului”- girocean,

ruptd din pricini care pot Impdienjeni destinul unei tari,

daramite al unei publicatii comunale, va rog sa-mi permiteti

sd va adresez atat dumneavoastra, cat intregului colectiv

redactional, sincere urdri de sanatate, putere de munca si

inspiratie celesta pe drumul pe care purtati in palme destinul
acestei publicatii.

Cu pretuire,

VASILE TODI,

membru al Uniunii Scriitorilor din Romania,

k Presedinte al Uniunii Jurnalistilor din Banatul Istoric >

INSEMNSATATES
NASTERII
DOMNULU]

atotputernicul Dumnezeu
a binevoit ca si in anul acesta — in
tihna, cu sanatate si voie buna — sa
retrdim taina cea din veac ascunsa
si de Ingeri nestiutd a mantuirii
noastre: Nasterea Domnului lisus
Hristos.

La acest minunat popas duhovni-
cesc inima noastra salta de sfanta
bucurie, reimprospatandu-si firea
din nesecatul izvor de lumina si
putere care a coborat din cer pe
pamant cu prilejul nasterii Mantui-
torului lisus Hristos.

Cu totii suntem incredintati ca
solia Ingerilor din noaptea Naste-
rii rascoleste firea noastra si ne
face si cugetdim mai adanc. Inte-
lesul vestii celei bune de acum
2010 ani: ,,intru cei de sus marire,
pe pamant pace, intre oameni,
buna voire”, este ca fiecare din noi
sd facem tot ce ne sta in putere
pentru ca bucuria praznicului sa fie
cat mai mare, ca toatd lumea sa
se indestuleze trupeste si duhov-
niceste din tihna si harurile lui.

+ NICOLAE
Mitropolitul Banatului

— Continuare in pagina 2 —
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INSEMNATATESA
NASTERII DOMNULAL

— Urmare din pagina 1 —

De aceea, voiosiei crestinesti din
vremea acestor sfinte sarbatori, eu 1i
adaug toatd dragostea mea de parinte
duhovnicesc, dorindu-va fiecaruia
dintre voi, sdnatate, mantuire, spor
in toate, pace si bucurie intru multi
si fericiti ani!

Cat de tainica si de nepatruns este
minunea Nasterii lui Hristos lisus,
Domnul nostru, cate nadejdi ale vea-
curilor nu nazuiau spre leaganul din
ieslea Betleemului si cate impliniri
n-au decurs de-a lungul vremii, din
Izvorul de intelepciune care s-a nas-
cut intr-un umil salas de animale!

Cate minuni si mai ales cate in-
vataturi noi, n-au venit pe pamant
odata cu Pruncul lisus! Cu cate sim-
turi si cu cate puteri noi nu si-au im-
prospatat oamenii viata, ascultand si
traind invataturile vesnice ale Mantui-
torului lisus Hristos.

Cunoastem ca, prin cdlcarea porun-
cii divine de catre stramosii nostri,
omul pierduse nu numai fericirea
raiului, ci si dreptul la dragostea si
harul lui Dumnezeu si mai ales con-
stiinta chemarii sale de fiinta supe-
rioard. Din pricina pacatului mintea
omului se intunecase §i vointa 1i sla-
bise 1n asa masura incat prin propriile
sale puteri omul nu s-ar mai fi putut
inalta niciodata la starea si fericirea
sa cea dintai.

Lipsita de legatura cu Dumnezeu,
constiinta omeneascd se Incatusase

in atdtea patimi si pofte pamantesti
incat — 1n scurta vreme — ea a cazut
robitd simturilor carnii si fierbintelii
sangelui omenesc.

Iesit din ocolul de lumina al harului,
omul s-a lasat purtat pe marea vietii
ca o corabie fara carmaci. Cugetarea
mintii, simtirea inimii $i puterea vo-
intei i se stricaserd atat de mult Incat
nu-l1 mai puteau indruma inspre bine.
Ele nu-i mai infatisau limpede ade-
varul, ci dimpotriva il indemnau la
inchipuirinechibzuite, carora le-au dat
forme si puteri corespunzatoare doar
inchipuirile sale ratacite. Acestea I-au
subjugat si l-au chinuit mii de ani
incat el — faptura superioara — s-a
inchinat, s-a robit si a adus jertfe
idolilor ciopliti chiar de mainile sale.

Prinsd in ghearele ratacirii si 1no-
tand 1n potop de patimi rusinoase, de
credinte desarte si de moravuri sange-
roase, lumea veche se zvarcolea ase-
menea unui bolnav pe patul de moarte,
dar care nu voia totusi sa moara.

Stapanita de aceasta dorinta fierbin-
te, ea suspina dupa doctorul care s-o
vindece. Satuld de sisteme filosofice
care nu i-au fost de folos, suspina dupa
adevaruri simple si pe inteles, suspina
dupa exemple trdite, suspina dupa un
Mantuitor care s-o descdtuseze de
lanturile robiei morale, s-o indrume
pe calea mplinirii menirii ei $i s-o0
inalte din starea de umilinta, de robire
a pacatului si a patimii, la Dumnezeul
adevarului, al iubirii, al milei, al
dreptatii si al pacii.

Acest Mantuitor fagaduit de Dum-
nezeu, dorit §i asteptat de patriarhii
Vechiului Testament si prezis de
prooroci, a si venit, la plinirea vremii.

El a fost Domnul nostru lisus Hristos,
S-a facut asemenea noud, pentru ca
prin viata Sa, prin invataturile, sufe-
rintele si moartea Sa pe cruce, sd ras-
cumpere pacatul stramosilor nostri, sa
dezlege din amara robie sufletul ome-
nesc si sa arate omenirii ,,calea, ade-
varul si viata” prin trairea Sfintei Sale
Evanghelii care este o neintrerupta,
calda si staruitoare chemare a omului
la: ,,adevar, dreptate, mila, fapta buna,
dragoste, rugaciune si pace”.

In nasterea trupeascd a lui lisus
Hristos, Dumnezeu se uneste cu firea
omeneascd. Prezenta trupeascd a
Domnului nostru lisus Hristos pe
pamant, este dovada vie si puternica
a implinirii fagaduintei lui Dumnezeu
datd stramosilor nostri, a dragostei
Sale parintesti si a purtarii Sale de
grija fata de noi oamenii.

Pentru acestea si multe altele, va
zic bucurati-va si va veseliti cu totii
astazi pentru ca Hristos odata cu
nasterea Sa ne-a adus atdtea daruri
scumpe: pacea dupd care inseteaza
sufletul nostru, dragostea si respectul
fatd de aproapele, mila cétre semenii
in lipsa si nevoi, rabdarea in necazuri,
nadejdea care ne sprijind si ne
mangaie 1n toate amaraciunile vietii,
daruri care ne lumineaza viata i ne
intaresc fiinta.

Pentru aceasta lumea crestind de
doua mii de ani praznuieste cu multa
insufletire si nesfarsitd bucurie amin-
tirea unui minunat i unic eveniment.
Si oricat timp va trece, praznicul
acesta va fi totdeauna nou si pururea
in stare sa ne inalte sufletul spre
0 lume mai bunid, mai senini, mai
dreapta, mai curata si mai cinstita.

Sarbateqi cu pace si implinivi!

Ba Nastereca Domnului Hristos
in Betleem, lauda adusa de ingeri lui
Dumnezeu era insotitd de binecuvan-
tarea: ,,pace pe pamant si intre oameni
bunavoire” (Luca 2, 14). Astazi, in-
tr-o lume din ce in ce mai tulburata,
dezbinata si secularizatd pe plan
spiritual, este mare nevoie de darul
pacii sufletesti personale si sociale,
de bunavoire intre oameni, de daruire
de sine pentru bucuria familiei, pentru
misiunea Bisericii §i pentru viata so-
cietatii. Fard pacea sufleteasca, fara
bunavoire si iubire smeritd, indivi-
dualismul egoist, lacomia si orgoliul
destrama familia si prietenia, comuniu-
nea spirituald, viata sociala si ordinea

internationala. De aceea, avem mare
nevoie sa inmultim rugiciunea, inva-
tand ca dragostea curatd se naste din
rugaciune $i se arata in fapte bune. Sa
multumim lui Dumnezeu pentru darul
vietii §i pentru orice moment in care
putem savarsi binele in jurul nostru
prin cuvant si fapta, adunand lumina
si pace in suflete, pentru a le oferi apoi
celor din jurul nostru.

La trecerea dintre ani, sd multumim
lui Dumnezeu pentru anul care a trecut,
cu roade de care ne-am bucurat sau cu
incercari grele pe care le-am strabatut,
iar apoi sa cerem ajutorul si binecuvan-
tarea lui Dumnezeu in viata noastra
pentru Anul Nou 2011 1n care intram,

spre a folosi fiecare zi a anului viitor ca
timp al mantuirii, al cresterii noastre
duhovnicesti si al rodirii de fapte bune.
Inceputul de an nou marcheazi si
debutul publicistic al revistei de cul-
turd timigseand ,Lumind giroceana”,
la care osteneste, printre altii, tAnarul
Marius Matei. Este o ocazie de a
adresa un cuvant de incurajare tuturor
colaboratorilor. Revistei i dorim cat
mai multe aparitii si i facem urarea de
a deveni cu adevarat o lumina calau-
zitoare prin intunericul spiritual si cul-
tural, prin care prea adesea ne ratacim.
Preot drd. MARIUS FLORESCU
Redactorul publicatiei ,,invierea”

a Arhiepiscopiei Timisoarei
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S alut aparitia, din initiativa tandrului nostru consatean,
a revistei de culturd ,,Lumina Giroceana” si sper ca aceasta
sd continue traditia de aproape 20 de ani a ,,Luminii satului”,
care a reprezentat un reper in presa rurald banateand post-
revolutionara. Fie ca noua revista giroceana sa stranga in jurul
el oamenii de culturd giroceni bastinasi sau mai noi veniti,
tineri sau cu mai multd experientd, fiindcd numai impreuna
ne vom putea impune 1n peisajul cultural banatean.

Prof. OCTAVIAN GRUITA D
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@intotdeauna, oamenii cdrora Dumnezeu le-a daruit
iubire de invatatura, de tard si de neam, au simtit nevoia sa
impartseasca acest dar cu semenii lor. Asa s-au propagat de-a
lungul timpului ganduri, fapte, idei care au tesut impreuna
cultura si istoria locald. In acest context urdm o rodnica
si binecuvantatd de Dumnezeu activitate colectivului de
redactie si tuturor celor care vor colabora la revista *” Lumina
giroceana”

Preot ADRIAN CHERMELEU

N
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existé un vechi proverb care spune ca daca ai doi bani,
de unul sa iti cumperi o paine si de celalalt, o floare. De
aici putem intelege ca atat trupul cat si sufletul au nevoie de
hrana. lar hrana sufletului este frumusetea, dar o frumusete
care se naste din stiintd si culturd. Intotdeauna, formarea
intelectuala si bogatia culturala transced peste genearatii si se
fac vazute si simtite in casele §i in viata fiecaruia, pentru ca
doar prin cunoastere sufletul fiecarui om dar si al comunitatii
din care el face parte, poate deveni mai bun si mai frumos.
Tocmai lumina cunoasterii, va fi purtata de aceasta publicatie
din Giroc, bucurand inima fiecarui om iubitor de carte si de
cultura. Uram succes redactiei care sustine aceasta publicatie,
sperand ca aceasta ,,Jumina” sa ramand aprinsa peste veacuri.

Preot TRAIAN DEBUCEAN

N
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N u se poate de cat sa ma bucure aparitia unei noi reviste
in comuna Giroc si de aceea felicit initiativa redactiei. Le
doresc o viatd lunga si succes.

PETRU CHIRA

Presa din Giroc
Traditie
si continuitate

reocupari in domeniul presei
scrise au existat pe meleagurile noas-
tre cu un secol in urma.

O activitate ziaristicd sustinutd au
desfasurat in primele decenii ale seco-
lului al XX-lea preotii David Voniga
si Horia Visoiu. Primul redacteaza
si colaboreazi la ziare si reviste din
Timigoara: ,,Dreptatea”, ,,Foaia de du-
minicd”, ,,Controla”, ,Revista preo-
tilor”, ,.Lumindtorul”, ,,Banatul”,
»Iribuna noua”, ,,Nadejdea”, iar cel
de al doilea, la periodicul ,,Glasul
romanesc”. Pe acestia 1i putem con-
sidera pe buna dreptate precursori
ai presei locale din Giroc, ca si pe
profesorul Ion Dumitru, care a deve-
nit redactor la ziarul ,,Drapelul rosu”
si la Studioul de radio Timisoara.

Primul pas, prin care s-au pus
bazele presei locale, s-a facut in
anul 1993, cand, in climatul social-
politic post-decembrist, libertatea de
expresie si-a regasit locul intre drep-
turile fundamentale ale omului. in
acest context, a aparut revista ,,Lu-
mina Satului”, la initiativa primaru-
lui de atunci al comunei, ing. Ion
Ilie Teodorescu. Aparuta sub egida
Primariei, din anul 1996 revista va fi
editata de Scoala din Giroc, in format
A4, in opt pagini alb-negru.

in articolul-program, ,La inceput
de drum”, colegiul de redactie (destul
de numeros, alcatuit din 13 membri
intelectuali, fii ai satului) si propunea
84 scoatd la lumina fapte §i nume
multora necunoscute, care au trudit
pentru binele lor si al semenilor”.
Totodata ,,foaia noastrd se vrea si o
oglinda a framantdrilor cotidiene,
intr-o lume in care valorile morale
s-au perimat continuu i care acum
renaste” precum si ,.traditiile noastre
spirituale, amenintate intr-o vreme sa

=9

se stinga”.

— Continuare in pagina 7 —
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Un incepat bun revistei ,.Lumina giroceang” !

g iecare inceput este un cumul
de entuziasm, experientd, daruire si
pasiune pusa in slujba unei idei, in
cazul de fata editarea unei noi publicatii
in minunata comuna Giroc. Aici
intr-o atmosferd de prolifica emulatie
culturald pornita din traditia existenta
s-au desfasurat mari evenimente
legate de istoria si cultura satului. inca
din perioada veche, vrednici preoti si
dascali au intretinut lumina spiritului
in comunitate prin creatii proprii sau
prin activitati culturale, insufland
consatenilor dragostea pentru frumos,
pentru istoria locului, pentru traditiile
si obiceiurile satului. A urmat o

Lumina arde in

Ba interval de cateva zile, am
trecut de la agonie la extazul atat
de prezente in viata pamanteana.
De data aceasta subiectul a fost
Lumina satului, revista de cultura
care ne-a facut mai frumoasa sfanta
sarbatoare a Invierii Mantuitorului
in 1993. Acum, dupa 17 ani, am
avut convingerea cd Sarbatoarea
nasterii aceluiasi unic Mantuitor va
fi mai tristd, prin scoaterea din
istoria Girocului a ,,Luminii satu-
lui”, dusa pana aproape de majorat
de domnul profesor lon Murariu.

Insd, ceea ce discutam nu de-
mult cu giroceanul cu suflet mare,
Marius Matei, s-a pus in practica.

)

alta pleiadd de statornici iubitori
ai spiritului satului, ce au convertit
in scrierile lor viata si mentalitatea
taranului din Giroc. Dupd anul 1989,
in comund se intampla o adevarata
explozie, spiritul opresat in perioada
socialista se dezlantuie creator, in sat
apar mai multe publicatii, reviste de
inalta tinuta, al caror mesaj este clar
indreptat spre confortul intelectual
si spiritual al satenilor. Am cunoscut
si cunosc multi publicisti din Giroc
angajati plenar in crearea imaginii
comunei, oameni deosebiti, pasionati
cercetatori ai istoriei si traditiilor
satului, care prin slova lor inaripata

cantinuaxe!!!

Gratie lui Marius si a celor care
il vor ajuta, Lumina Satului, va
merge mai departe, cu sigurantd
ca spirit, chiar daca numele ii va fi
putin schimbat.

Este o minunata predare de
stafetd, Intre lon Murariu si Marius
Matei, cu atat mai frumoasa cu cat
fostul redactor-sef va pune umarul
ca ceea ce a inceput dommia sa in
1993 sa continue in acelasi ton.

Cu o bucurie sincera, urez un
drum lin si cat mai lung noii si,
pentru mine, vechii ,lumini” a
satului Giroc.

DORIN AGA
realizator ,,Foaia girocenilor”

4

atunci cand am nceput sa scriu aceste randuri legate de o noua

publicatie de culturd la Giroc, am avut un sentiment de nostalgie si
mare regret ca din peisajul cultural al Girocului a disparut publicatia de
cultura Lumina satului, care timp de 17 ani a aparut prin grija deosebita
a profesorului lon Murariu care a pus mult suflet si a consumat multa
energie, iar pentru aceasta, stima deosebitd §i respectul meu pentru
domnul profesor.

Doresc revistei Lumina giroceand sa dainuie in timp si s devina
un brand intre revistele din spatiul rural, sa se bucure de un succes
binemeritat, iar celor din colegiul de redactie le doresc condei bun si
articole cat mai frumoase.

Isi doresc fala si mandrie pe acest plai de cAmpie numit comuna
Giroc!

SEVER LAZAR

au reinprospatat urme ale trecutului,
au reinviat amintiri pastrate tainic in
memoria colectiva siauretusatin culori
pastelate deficiente existente Intr-un
mediu viu, tulburator de complex.
La inceput de drum wurez revistei
»Lumina Giroceana”, un parcurs lung
incununat de succes,iar publicistilor
sandtate deplina, pasiune nestramutata
fatd de acest minunat tinut al spiritului
numit Giroc, condei zglobiu si credinta
neinvinsa in adevar, frumos si bine.
IOAN TRAIA
secretar general
al ,,Asociatiei publicistilor
presei rurale din Banat”

.
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A Datini si obiceiari la Cracian si Anal Noud

4.7 ncepand cu data de 20 decem-
brie si pana in 24 decembrie, preotul
impreuna cu un cantor trec pe la fie-
care casa $i se roagd pentru sanatatea
si bunastarea acelei familii.

In ziua de 24 decembrie, femeile
faceau colaci, dintre care unul mai
mare in forma de cruce numit ,,Boii”
si Incad unul mare asupra caruia se
punea o nuca si un fir de busuioc.
Acest colac era ,,Craciunul”. Pentru
seara de ajun se facea (in unele case se
mai face i acum) mancare de fasole
batuta (pasula slaita), taitai (sicove) cu
mac sau turte cu urda (urda se facea
din seminte de dovleac pisate si fierte,
apoi indulcite). Inainte de a se aseza
la cind, doi barbati din casa luau in
mana colacul numit ,,Boii”, tinandu-1
din doua parti, si-l rupeau in doua.
Exista credinta ca cel care rimane cu o
bucatd mai mare in mana va fi un bun
plugar in anul ce va urma. Tot inainte
de a se ageza la cind, se puneau intr-un
blid din toate mancarurile gatite si cu
tamaie aprinsa intr-un harb, intreaga
familie se ducea la animalele din grajd
si, imitand sunetele acestora, le dadea
din bucatele aduse, ca sa fie sanatoase
si sd se inmulteascd cu spor. Odata
intorsi 1n casd, cineva mai batran din

familie avea pregatit un ciur cu nuci
si, cand se stingea lumina, le arunca
pe jos, iar ceilalti trebuia sa le adune
pe intuneric. Cel care aduna cele mai
multe avea sa-i mearga bine tot anul.

In seara de Ajun, cete de copii, flicdi
si chiar barbati mai tineri mergeau la
casele prietenilor, vecinilor si rudelor
,»Cu Steaua”, 1n formatii restranse din
care nu lipseau cei trei crai, Baltazar,
Gaspar, Melchior si nici Irod impa-
ratul. Ei interpretau o scurtd sceneta
in casele in care erau primiti, avand
ca tema Nasterea Lui Hristos si cantau
O ce veste minunata. Tot in noaptea
de 24 spre 25 decembrie, in unele
case se adunau grupuri de barbati care
jucau carti.

Pentru copiii mici pana la sapte ani,
care mai credeau inca in Mos Craciun,
un moment important era venirea
acestuia in seara de Ajun. Mosul era
un barbat travestit cu barba si mustati.
El aducea ,,pomul”, bradul impodobit
de catre parinti. Din sacul sau, Mos
Craciun scotea daruri pregatite si le
dadea copiilor, dacd acestia au fost
cuminti si au spus cate o poezie. Inainte
de a se incetateni impodobirea brazilor
de Craciun, la noi se impodobeau
crengi mai mari de poramb, obicei

care a dainuit pana prin anul 1925.

In ziua de 25 decembrie, prima zi
de Craciun, se Tmparteau la rude, de
pomana celor morti, colaci, lumanari,
nuci si carnati. In dimineata aceleasi
zile, un baiat sau un barbat din familie
era pus ,.clotd” (closca). Acesta se
aseza pe un scaun, avand la spate un
cos cu fan, iar in maini stiuleti de
porumb ce trebuia despuiat, in timp ce
facea ca si closca, apoi dat la pasari.
Fanul din cos era pus apoi in cuiburile
clostilor, existand credinta ca asa vor
iesi pui multi si sanatosi.

Un obicei care mai existd in unele
case era ca la pranzul de Craciun, primul
fel de mancare sd fie 0 mamaliga mai
subtire numita ,,borandau”, preparata
din faind de porumb si zeama in care
s-au fiert carnati si coaste de porc.
Colacul numit ,,Craciun” se pune
intr-un cos sau intr-un ciur pe fan.
Langa el se asezau nuci, carnati, lu-
manari, porumb, alte cereale. Colacul
se incepea in ziua de Anul Nou. In
aceasta zi se manca zeama de carne
de porc, iar ca prajitura, ,,paturata” in
care se puneau monede. Cine gasea
mai multe monede, era mai bogat in
acel an.

SEVER LAZAR

Intilbnive ba Unseni

S ambatda 20 noiembrie 2010 a
avut loc la scoala din Urseni intalnirea
»Asociatiei publicigtilor din Banat”.
Ne-am bucurat de o calda primire din
partea domnului primar al comunei
Mosnita Noud, loan Sorincdu, si din
partea domnului Bogdan Tamas, os-
pitaliera noastra gazda si un
activ membru al asociatiei.
Problemele discutate au rele-
vat statutul de asociatie con-
stituita juridic, urmand ca prin
adeziuni personale publicis-
tii sa adere la asociatie si sa
participe efectiv la activitatea
propusa pentru anul 2011.

Domnul presedinte al aso-
ciatiei, Vasile Todi, a rezumat
activitatea asociatiei pentru ,
anul 2010, insistdnd asupra actiunii
de premiere a publicistilor desfasurata
la Buzias, iar in incheiere si-a expri-
mat decizia de a se retrage din con-
ducerea asociatiei, din motive de in-
compatibilitate a functiei sale cu cea de
presedinte al Uniunii publicistilor din
Banat. Dupa un moment de emotio-

nantd surpriza, participantii, vazand
hotararea irevocabilda a domnului V.
Todi, i-au multumit pentru activitatea
depusa si i-au urat succes in viitoarea
functie.

In fata acestui fapt, domnul Ioan
Traia a cerut participantilor acordul
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ca functia de presedinte sa fie preluata
intermar de preotul Vasile Suciu,
pana in luna ianuarie, cand se va tine
adunarea generald a asociatiei §i cand
se va alege noul presedinte.

S-a discutat si planul de activitate al
asociatiei pe anul 2011, conturandu-se
ideea de a scoate un anuar al asociatiei,

*IFV\W

unde fiecare publicist ce a aderat sa
aiba un spatiu adecvat pentru a scrie,
prezentand periodicul unde activeaza.
Ultimul punct al ordinei de zi a
fost consacrat unei lansari de carte, si
anume ,,Revista Lumina satului — Gi-
roc — repere monografice”, scrisd cu
generozitatea-i caracteristica
de domnul profesor lon Mu-
rariu, redactorul-gef al perio-
dicului. Domnul loan Traia
a facut o condensata prezen-
tare, apreciind calitatea, con-
tinutul si exemplul acestui
elaborat, indemnand si pe alti
publicisti sa realizeze acest
tip de sinteze ale propriilor
periodice. Domnul profesor
Ion Murariu a multumit
pentru prezentare si pentru felicitarile
colegilor, exprimandu-si speranta ca
aceasta revista va dainui si pe viitor.
Si cand ceata s-a ridicat definitiv
si a aparut stralucitor soarele, colegii
intru pasiune pentru slova scrisa s-au
despartit mai imbogatiti sufleteste.
ION TRAIA
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Contributii girocene la Marea Unire din 1918

anii Primului Razboi Mondial
(1914-1918) provoaca suferinte multi-
ple populatiei locale, cauzate de lip-
surile materiale, scumpete, specula
si numeroasele pierderi umane de pe
front. Toate acestea au dus la mari
nemultumiri, care, In Timisoara, se
transformd si 1n agitatii sociale, la
care cu sigurantd au participat si
multi sateni din Giroc, ei fiind profund
ancorati in realitatile orasului din ime-
diata apropiere.

La 31 octombrie, are loc 1n sala
Casinei Militare din Timisoara intru-
nirea fruntasilor politici locali, unde
Otto Roth aduce la cunostinta celor
prezenti decizia infiintarii Republicii
Banatene si atasamentul fatd de noul
guvern maghiar. Acum, raspunsul lui
Aurel Cosma este prompt si catego-
ric: ,,Noi, romanii, nu putem primi
propunerile domnului Otto Roth. Aspi-
ratiile neamului nostru ne indeamna
sd urmam altd cale. Vom constitui
Consiliul nostru national.”

Acum el face apel la taranii romani
din satele Inconjuratoare pentru apa-
rarea consiliului, iar preotul David
Voniga este cel care impulsioneaza
la Giroc formarea unor cete de tarani,
in acest sens. Ofiterii romani si cele-
lalte forte politice romanesti hotarasc
formarea Consiliului Militar National
Roman, avandu-l in frunte ca prese-
dinte pe dr. Aurel Cosma, si consti-
tuirea garzilor nationale romane, pri-
mele infiintate fiind cele din Giroc si

Chisoda. Comandantul Garzii Natio-
nale Romane din Giroc a fost Titu
Telescu.

o I W

Locuitorii satului nostru au participat
cu tot entuziasmul la actiunile premer-
gatoare Marii Uniri. Astfel, la adunarea
organizata in cercul electoral Beciche-
recul Mic, pe langa reprezentantii din
alte sate timisene, participa si tarani
din Giroc, care-si dau acordul lor celor
alesi sd voteze pentru unirea Banatu-
lui cu Romania.

La Marea Adunare Nationala de la
Alba Iulia, care a avut un caracter

plebiscitar, participd si o delegatie
din Giroc, formata din: David Voniga,
Atanasie Baicu, loan Ruja si [oan Vacan.
Dorinta legitima a romanilor banateni
de a se incadra in statul roman unitar
nu s-a putut infaptui in cursul anului
1918 datoritd ocupatiei militare sar-
besti, contraponderata de trupe colo-
niale franceze.

Comuna noastra a fost ocupatda de
trupele straine la 17 noiembrie 1918,
in aceeasi zi cand a fost ocupata si Ti-
misoara, aceastd stare mentinandu-se
pana la 27 iulie 1919. Acum este arestat
invatatorul Atanasie Baicu, darz lupta-
tor pentru idealurile nationale.

La retragerea armatelor sarbesti din
Giroc, acestea rechizitionasera de la
sateni 100 de cai, comitand jafuri asu-
pra populatiei civile.

Dupa retragerea trupelor de ocupa-
tie, armata romand a intrat festiv in
Piata Unirii din Timisoara.

Pe tot parcursul drumului, de la in-
trarea In oras §i pana in centru, printre
numerosii locuitori veniti sa-i intdm-
pine se aflau si tarani din Giroc, Im-
bracati in costume populare, calarind
cai albi, la fel ca numerosi alti tarani
din satele Invecinate. Si in aceste zile,
mobilizarea consatenilor nostri a fost
facuta de preotul David Voniga si de
invatatorul Atanasie Baicu. Populatia
germana din localitate sprijind actul
Marii Uniri, traind alaturi de localnicii
romani bucuria evenimentului.

Prof. OCTAVIAN GRUITA

Vesti noi, de 1a Uniunea Jurnalistilor

in data de 1 decembrie a.c., in
localitatea Bazosu Nou, in vecina-
tatea minunatului arboretum vechi
de peste 150 de ani, a avut loc
prin hotararea Senatului Uniunii
Jurnalistilor din Banatul Istoric, ale-
gerea Comitetului Director, pentru
urmatoarea legislatura.

Intalnirea a fost condusi de
domnul Vasile Todi, presedintele
Uniunii Jurnalistilor din Banatul
Istoric, delegat de Senatul Uniunii,
pentru a conduce sedinta.

Cu acest prilej, domnisoara

din Banatul Istoric

Ana-Maria Cotospan — redactor
regional in cadrul Trustului de
Presa ,,Magazin”, a fost aleasa in
functia de secretar al Uniunii. Tot
atunci, domnul Vasile Todi a facut
cunoscutd hotararea sa de a renunta
la functia de presedinte al Asociatiei
Jurnalistilor in Banat, motivindu-si
decizia cu remarca — statutard —
ca presedintele Uniunii nu poate
face parte din conducerea nici unei
asociatii. Uniunea, a spus domnia
sa, trebuie sd slujeasca jurnalistii
independenti ori stransi in diverse

asociatii; suverand in hotararile ei.
Tot atunci, domnul Vasile Todi a dat
asigurari ca, si in viitor, Uniunea va
sustine financiar editarea cartilor
semnate de jurnalistii Banatului
istoric, cum si acordarea premiilor
anuale.

Validarea membrilor Biroului
Director de catre Senatul Uniunii
va avea loc in luna ianuarie a anu-
lui viitor.

Purtitor de cuvint al Uniunii

Jurnalistilor din Banatul Istoric

BIANCA BRANDUSA
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Presa din Giroc.
Traditie si continuitate

— Urmare din pagina 3 —

Ideile din articolul-program al aces-
tei publicatii non-profit au stat mereu
frontispiciu 1n atentia colegiului de
redactie in cei 17 ani de aparitie
trimestriald neintreruptd a revistei in
care s-au publicat materialele, oglin-
dind aspecte din trecutul localitatilor
Giroc si Chisoda, din istoria straveche
si veche a acestora, aspecte din istoria
invatdmantului, a bisericii si a altor
institutii, evenimente istorice care au
marcat viata comunitdtii, figuri de
eroi din partea locului.

Datinile si obiceiurile, traditiile
locale, activitatea formatiilor artis-
tice, portrete de rapsozi populari,
artisti profesionisti s-au oglindit 1n
paginile revistei. Au fost evocate
personalitati din lumea satului care
si-au adus contributia la faurirea
si dezvoltarea culturii locale: fete
bisericesti (David Voniga, Victor Aga,
Horia Visoiu), Invatatori §i profesori
(Atanasie Baicu, Mihai Bocsa, loan
Belengeanu), artisti plastici (Ioan
Aga, lonel Dunea, Tamara lacoban
Birdean).

Probleme ale limbii romane literare,
ale graiului local, au fost dezbétute in
rubrica ,,Mult e dulce si frumoasa”.
Fenomenul literar local cuprinzand
tinere talente de pe bancile scolii,
dar si creatiile altor autori, unii con-
deieri plugari, altii creatori de poezie
in grai, la fel capodopere ale unor
scriitori romani clasici, unii contem-
porani, altii din literatura universala,
note critice — toate si-au gasit loc in
cuprinsul revistei In rubirca ,,Pagini
pentru minte, inima si literaturd”.
Alte rubrici permanente sunt ,,Pagina
elevului”, ,,Viata spirituala”, ,,Sodza-
nii”, ,,Sport”, ,,De la lume adunate”.

Prestigiul revistei a crescut an de
an prin colaborarea unor personalitati
de prima marime ale culturii bana-
tene §i nationale, cum sunt: Mitro-
politul Nicolae Corneanu, prof univ.
G.I. Tohaneanu, profuniv. dr. Dumitru
Crasoveanu, prof univ. Ion Dréagan,
prof univ. dr. Gheorghe Lazarescu,
prof univ. dr. Gheorghe Luchescu,
scriitorii Ton Marin Almajan, Ionel
Tacob Bencei, Ion Viorel Boldureanu,
Eugen Dorcescu, Viorel Marineasa,
Mircea Serbanescu, arheologul si
istoricul Florin Medelet, publicistul
Remus Jurca.

Revista ,,Lumina satului” a devenit
un mesager al culturii in si din Giroc,
mentindnd legaturi prietenesti  si
schimburi reciproce cu alte publicatii
de acest fel: ,,Suflet nou” (Comlosu
Mare), ,,Valea Barzavei” si ,,Bocsa
culturala” (Bocsa), ,,Tat Banatu-i
fruncea” (Lugoj), , Vatra satului”
(Ferendia), ,,Lumina lind” (Gataia),
»Cuvantul romanesc tordacean” (To-
racu Mare — Serbia), ,,Lumina” si
»Foaia romaneascd” (Gyula — Unga-
ria), ,,Foaia Sacalazului” (Sacilaz),
,»Cenazeanul” (Cenad), ,,Vatra Cara-
sului” (Timisoara) si altele, ajungand
la unii cititori din Austria, Germania,
Elvetia, SUA. Cu o existenta longe-
viva, ,Lumina satului” se inscrie
printre primele publicatii rurale
postbelice din Banat.

O altd publicatie aparutd la Giroc
(in ordine cronologicd), care fiinteaza
din anul 1996, este frontispiciu ,,Foa-
ia girocenilor” (initial s-a intitulat
»Foaia Girocului”), intemeiata de doi
tineri localnici, Dorin Aga si Florin
Cimpeanu. Cu o aparitie sdptamana-
la la inceput (in prezent lunard), in
format A4, in doud, apoi 1n patru
pagini, aceasta se vrea o publicatie de
atitudine, in care se oglindeste viata
comunei, in luminile si umbrele ei.
Faptul divers, din Giroc si Chisoda,
activitatea Consiliului Local (in care
redactorul Dorin Aga, ramas singur,
este si membru), hotarari, realizari
si intentii din domeniul adminis-
tratiei locale, note critice si scurte
comentarii ale evenimentelor de inte-
res general sau local, politice, cultu-
rale si sportive se pot intalni in
cuprinsul publicatiei, toate interpre-
tate printr-o notd personald a reali-
zatorului ei.

Girocul devine un sat cu trei foi in
anul 1998, cand peisajul publicistic
local se imbogateste prin aparitia
publicatiei ,,Dialog cu cetatenii”, edi-
tatd cu Consiliul Local si Primaria
Giroc, la initiativa primarului losif
Tonel Toma, subintitulata ,,bilunar de
Giroc si Chisoda”, dar cu o aparitie
lunara, in format A4, alb-negru.
Purtand amprenta unui buletin in-
formativ, prin care locuitorii erau
incunostintati de hotarari si rapoarte
asupra starii generale a comunei, pe
langa care se puteau intdlni semna-
turile unor specialisti (ingineri, me-
dici, profesori) in materiale care au
dezbatut probleme de interes general.
Treptat, sfera problemelor s-a largit,
colectivul de redactie, mereu in con-
tinua schimbare, a castigat in expe-

rienta si profesionalism datoritd unor
jurnalisti cunoscuti in peisajul media-
tic bandtean (precum George Lana,
Mircea Albai, Sorin Precup, Marius
Matei, Vasile Tomoiaga, cu o lista
lunga de colaboratori, printr-o aparitie
in format A3, in 8 pagini, pe hartie
lucioasa, si avand rubrici permanente
(juridic, administratie, cultura, social,
economic, tineret).

Publicatia, ajunsa la al 150-lea
numar in 2009, reflecta aspecte ale
vietii social-politice §i economice
din Giroc si se distribuie gratuit
locuitorilor din cele doua localitati:
Giroc si Chisoda.

in anul 2006, apare, din initiati-
va profesoarei de religie Miloranca
Golban, revista ,,Lumina pentru su-
flet”, a elevilor din Giroc si Chisoda.
Stimuland creatiile literare cu carac-
ter religios ale copiilor talentati de
la cele doud scoli, revista a obtinut
locul I la faza judeteand a concursu-
lui de reviste scolare religioase in
anul 2009, dupa ce a mai fost distinsa
cu premiile II si III la editii anterioare
ale aceluiasi concurs.

Incepand cu luna aprilie a anului
2008, se iveste o noud publicatie
locala, ,,Iconostas”, periodic al paro-
hiei ortodoxe Giroc, cu o aparitie
trimestriald, in conditii grafice deo-
sebite si cu un colegiu de redactie
alcatuit din fete bisericesti §i profe-
sori, al carui suflet este preotul paroh
Adrian Chermeleu, semnatarul arti-
colului-program, din care spicuim:
,Prin editarea (...) revistei «Icono-
stasy, vreau sa fiu mai aproape de
corabia credinciosilor in drumul lor
si al meu spre mantuire, care nu se
poate realiza in afara invatdturii lui
Dumnezeu. Invataturd care trebuie sa
ajungd in toate casele credinciosilor”.
Bogata iconografie sporeste calitatea
numerelor apdarute pand acum pe
langa substantialul si variatul conti-
nut al materialelor publicate, in cele
opt pagini color pe hartie lucioasa,
format A4.

Recent, Scoala din Giroc a scos
a doua publicatie, intitulata ,,Scoala
noastra”, care se vrea o oglinda a
activitatilor atdt de numeroase des-
fasurate in aceasta institutie, ca si in
gradinita de copii.

lar cu aparitia revistei ,,Lumina
giroceand”, peisajul publicistic local
se imbogateste, continuand traditii
indelungante.

ION MURARIU
(din monografia
»Giroc — Arc peste timp”)
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Fotbalistii lai Poli, in vizita la Giroc

Gratie implicarii doamnei
invatdtoare Zorina Ciolac,
marti, 7 decembrie, fotbalis-
tii de la Politehnica Timi-
soara au fost oaspetii scolii
din Giroc. Aici, sute de elevi
i-au asteptat pe vicecampio-
nii sezonului de toamna in
prima liga fotbalistica a tarii.
Nu au lipsit internationalii
Pantilimon, Zicu, Contra,
alaturi de mai tinerii echi-
pieri ai alb-violetilor.

Chiar daca la o zi dupa
traditionala sosire a lui Mos
Nicolae, fotbalistii de la Poli
nu au venit cu mana goala,
oferind cadouri celor mai meri-
tuosi elevi ai scolii din Giroc, iar
calendare tuturor participantilor.

Sesiunea de autografe si fotogra-
fii a incheiat emotionanta intalnire
la care gazdele, in primul rand
elevii, au venit in traditionalele

culori alb-violet. Prin vocea
capitanului lor, Dan Alexa,
jucatorii lui Poli s-au aratat
placut impresionati de pri-
mirea facuta.

O prezenta mult asteptata
a fost cea a lui Cosmin
Contra, antrenorul-jucator
al banatenilor, cel care in
urma cu doar trei zile avu-
sese un conflict cu patronul
Marian Iancu, in urma ca-
ruia fusese demis.

Cosmin Contra, cu con-
tract de jucator pana la fi-
nele lui 2010, a raspuns si
el cu amabilitate solicitarilor de
autografe si fotografii ale scolarilor
giroceni.

DORIN AGA

Virozele respiratorii

Infectiile respiratorii acute intru-
nesc maladiile inflamatorii de etiolo-
gie infectioasd a sistemului respirator
ce se dezvolta in forme acute.

Infectiile respiratorii acute determi-
na peste jumatate din bolile copilului
de varsta frageda si 30-40% din
maladiile prescolarului si scolarului.
Frecventa acestor maladii este de 3/4
imbolnaviri anuale pentru copiii ce
frecventeaza institutii prescolare si
scolare, iar pentru conditii urbane
suprapopulate 6/8 episoade pe an.
Virusuri respiratorii (rinovirus, virus
sincitial respirator, adenovirus, virus
gripal si paragripal, enterovirusuri),
care conditioneazd pand la 90% din
infectiile respiratorii acute la copil.

Virozele se transmit prin picaturile
Fligge, care transportd agentii pato-
geni. In marea lor majoritate sunt
virusi coronavirus (10%), adenovirusi,
mixovirusi, ecovirusi, virusul respira-
tor sincitial, virusul paragripal si

virusul gripal. Datoritda faptului ca
ultimii doi virusi declangeaza chiar
gripa, simptomatologia virozelor poate
fi foarte asemanatoare cu cea din gripa.

Slabirea sistemului imunitar pe
fondul infectiei virale creste riscul
suprainfectiei bacteriene cu strepto-
coci, stafilococi sau pneumococi, care
agraveaza tabloul clinic al bolii.

in faza de debut sau in cursul bolii
apar simptome nespecifice, cum ar fi:
frisoane, febra (mai ales la copii), stare
de rau general, oboseald, cefalee si
dureri in membre.

in cazul virozelor, care sunt greu
de diferentiat de gripa, se recomanda
efectuarea analizelor de sange pentru
cercetarea parametrilor inflamatorii.

Se recomanda: repaos fizic (fara
muncd si sport), inhalatii umede cu
abur de musetel sau salvie, bauturi
fierbinti cu miere, comprese calde
aplicate pe gat, tablete de supt, mena-
jarea vocii, sistarea fumatului.

Colectivul de vedactie:

Redactor-sef: Marius Matei ® Colaboratori: Prof. [oan Traia,
Prof. Ton Murariu, Prof. Octavian Gruita, Pr. Adrian Chermeleu,
Pr. Traian Debucean, Dorin Aga ® Tehnoredactare: Dorin Davideanu
e-mail: luminagiroceana@yahoo.com

Aceasta revista este membra a Uniunii Jurnalistilor
din Banatul Istoric

Se pot folosi si mijloace naturiste,
cum ar fi: ceaiul de ghimbir proaspat,
cu suc de lamaie si miere, ceaiul de
ghimbir proaspat, cu suc de lamaie si
miere, inhalatii cu ulei de arbore de
ceai sau ulei de menta, o ceapa taiata
felii se pune noaptea pe noptierd
(substantele volatile amelioreaza gu-
turaiul).

Piata farmaceutica ofera foarte
multe picaturi nazale care usureaza
respiratia si elimina senzatia de tiuit
in ureche. In caz de tuse seaca se
recomandd antitusive pe baza de
codeina. Tusea productiva se trateaza
cu siropuri mucolitice. Acestea se
administreaza cu prudenta la copiii
mici §i la astmaticii cu probleme de
expectoratie.

Tratarea si profilaxia virozelor res-
piratorii poate fi facuta si cu ajutorul
medicinei complementare: fitoterapie,
homeopatie sau acupunctura.

GEORGIANA ERASCU
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